Osetrovatelstvi maturitni otazky

Anémie + Transfuze

Krev (sanguis)

Erytrocyty (Cervené krvinky): 4,5 — 5,6 x 10'? litri

Hemoglobin (Cervené krevni barvivo): 120-160 g/l

Krev se sklada z tekuté sloZky krevni plazmy (55%)

Krev se sklada z pevné slozky krevnich elementl (45%), z toho 1% leukocytii
Hematokrit: pomér mezi objemem pevné a tekuté slozky krve

Acidoza: Ph krve kyselé pod 7,4

Alkaloza: Ph krve zasadité nad 7,4

Erytrocyty:

Erytropoetin = tvofi se v ledvinach a tidi tvorbu erytrocytl

Obsahuji hemoglobin, Zelezo

Vézou O, a ptenasi krevni plyny = oxid uhli¢ity a kyslik

Dozivaji se 100 — 120 dnti

Vznikaji v kostni dfeni a zanikaji v jatrech a sleziné¢ = hepatosplenomegalie

Pro sviij vznik pottebuji Fe (v hemoglobinu), vitamin B12, kyselinu listovou

Funkce krve:

Transportni: rozvod dychacich plynt, Zivin, hormonii
Termoregulacni: ma vliv na TT, roznasi po téle teplo

Obranna: chrani organ pied chorobami, podili se na jejich ni¢eni
Homeostaticka: udrzuje stalost vnitiniho prostredi

Hemostaticka: podili se na srazeni krve



Anémie:

nezanétlivé - chronické i akutni = krevni onemocnéni = kdy dochazi
ke snizeni koncentrace hemoglobinu v krvi pod fyziologickou hodnotu =
vznika pti poklesu erytrocytl

Déleni dle velikosti:
_ — je jich malo
IRIKTOCyam] — malé erytrocyty
_ — velké erytrocyty

Pfi¢iny:

nedostatek Fe (chronicka krvaceni,
Crohnova choroba)

nedostatek B12 a kyseliny listové

po krvaceni (vied, porod, menses)

_ utlum kostni diené

rozpad erytrocytl




Ptiznaky: Uinava, bledost, spavost, palpitace, bilé spojivky, dusnost, huceni
v usich, podrazdénost, leskly ¢erveny jazyk, ldamavost nehtl

sideropenicka (nedostatek v potrave) paleni jazyka, ragady ustnich koutki

parestezie HK/DK, paleni chodidel,

pernicidzni (nedostatek v potrave) : « oy
vertigo, onemocnéni stfev

aplastickd (vrozena, nador, 1€ky, toxické | voskové bleda kiize, Spatné hojeni ran,
latky, infekce) krvacivost

hemolyticka ikterus
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Diagnostika:

OA (stravovaci navyky, onkologicka 1éCba, silna
Anamnéza menstruace, po urazu), RA (dédi¢nost), SA (toxické
prostiedi), PA (toxické prostiedi)

FF = fyziologické funkce SpO, patologicka, tachypnoe

Pohled, pohmat, poklep, bledost, leskly Cerveny jazyk, ragady, bil¢ lesklé oci,
poslech = fyzikalni vySetteni | dusnost, palpitace

Laboratorni odbéry - Fe, B12 - KO+diff

Jind vySetfeni Sternalni punkce

Lécba:
sideronenicka substitucni (podani Fe) — mlze byt
P zacpa, zména barvy moci/stolice
erniciozn podani vitaminu B12 a kyseliny listové
z . :
P (acidofolikum)
anlasticka imunosupresiva, kortikoidy, cytostatika,
P transplantace kostni diené
posthemoragicka transflize
hemolvticka zastavit transfuzi, koloidni roztok,
Y kyslik, dialyza




Transfaze:

- Podani transfuze: ptevod lidské krve/krevnich ptipravki do krevniho ob&hu
druhého ¢lovéka

- Autotransfuze: ptevod vlastni krve

- Kftizova zkouska: zkouska snésSenlivosti krve darce a piijemce

- Pfed podanim transfuze: métit FF, TT, TK, moc, krev musi mit pokojovou
teplotu a ptfedevsim zkontrolované ¢islo vaku + KS + Rh faktor, 2 hodiny od
piineseni ze stanice (kontrola expirace), biologicka zkouska

- Ukonceni transfuze: set a vak nechame v lednici 24 hodin

Reakce po transfuzi:

- hemolyticka 6

- alergicka

- pyretickd

- bakterialni

- obéhova

- ptenos infekce

Po 1 kapce Anti A do kazdého modrého
krouzku v horni i dolni poloviné karty. - "
Po 1 kapce Anti B do kazdého Zlutého “”(S'edr?a
krouzku v hornf i dolni poloving karty l:eVT"
V horni poloviné karty do Cervenych e
kapek po 1 kapce pIné krve pfijemce.
V dolni poloviné karty do ¢ervenych
kapek po 1 kapce krve z krevni konzervy.
Michacimi ty&inkami (pro celkové 4
rozdilné vzorky vyuzijte oba konce
2 ty€inek) se krouZivymi pohyby
promichaji kapky krve s kapkami
diagnostik. lT
DY VZOREK JE NEZBYTNE
PROMICHAT CISTYM KONCEM TYCINKY
www.ivtimuno.cz
URCENI KREVNICH SKUPIN
krevni _
ANTI - A :
i vysledna
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B skupina
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ENI VYSLEDKU: Vysledky se odegitaji do 1 minuty L
1ani za mirného kyvavého pohybu diagnostickou kartou. o



